Novidades sobre a historia da psicanalise no Brasil
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Uma pergunta curiosa desencadeada pela surpresa aristotélica (@avudlewv) €: como foi possivel
que a psicanalise de Sigmund Freud (como a Imperatriz Leopoldina) tenha vindo da Austria

nevada para o Brasil tropical, e o que aconteceu com ela?

Em 1914, a psicanalise de Sigmund Freud (1856-1939) ja era conhecida mundialmente, como,
por exemplo, em paises nao europeus como Argentina (J. Ingenieros, J.A. Agrelo), Chile (G.
Greve), Cuba (Salvador y Massip), Russia (Osipov, Ermakov), os EUA (Brill), Brasil (Moreira,
Austregésilo), e continuou a se expandir em um “pequeno império mundial da psicandlise” (cf.
Stubbe, 2021, p. 358ss.). No entanto, é surpreendente que uma dissertacio médica de Genserico
Aragdo de Souza Pinto (1889-1958), intitulada “Da psicoanalise (a sexualidade nas nevroses)”,
a primeira dissertacdo psicanalitica no mundo de lingua portuguesa, tenha sido publicada no
Brasil ja em 1914, no inicio da Primeira Guerra Mundial (1914-1918) (cf. Stubbe, 2011;
Fiichtner, 2025, p. 29-33). Isso foi possivel porque os orientadores de doutorado de Pinto, o
psiquiatra Juliano Moreira (1872-1933) (Fiichtner, 2025, p. 21-29) e o neurologista Antonio
Rodrigues Lima Austregésilo (1876-1961) (Fiichtner, 2025, p. 33-35) estavam interessados em

psicanalise.

Hoje, pouquissimas pessoas no mundo t€ém condigdes de escrever uma historia bem
fundamentada da psicanalise no Brasil. Aqui, devemos mencionar Hans Fiichtner em primeiro
lugar. O Prof. Dr. phil. Hans Fiichtner ¢ professor emérito de sociologia com foco em psicologia
social na Universidade de Kassel. Ele morou e trabalhou no Rio de Janeiro por varios anos e

também lecionou na Universidade Federal de Minas Gerais, em Belo Horizonte.

Somente nos anos entre 1899 (4 Interpretagdo dos Sonhos) e 1939 (morte de Freud), ha mais
de 100 referéncias escritas a Sigmund Freud no Brasil (Fiichtner, 2025, p. 11, 21-79; Stubbe,
1997). Naturalmente, foram sobretudo os médicos (psiquiatras, neurologistas) que se
interessaram, no inicio, pela psicandlise. A recepc¢ao da psicandlise no Brasil segue um padrao
que podemos observar em muitos paises ndao europeus: Se olharmos para a historia da
psicanalise em varios paises do chamado Terceiro Mundo no século 20 a partir de uma
perspectiva historico-cientifica e comparativa, por exemplo, Brasil, India, México, Portugal ou

Turquia, podemos identificar, grosso modo, o seguinte padrao de desenvolvimento: a origem ¢



um processo de modernizacdo da psiquiatria, no qual psiquiatras mais jovens (geralmente da
classe média alta “europeizada” e instruida), em busca de novos métodos, descobrem a
psicanalise. Tem inicio agora um processo de recepgao, e sao realizadas as primeiras tradugdes
(as vezes também dissertacdes, como, por exemplo, no Brasil, em 1914). As vezes, também se
inicia a correspondéncia direta com Sigmund Freud. A fase de institucionalizag¢do propriamente
dita e a profissionalizagdo clinico-psicanalitica comegam depois que os praticantes locais se
formam no exterior ou os exilados europeus realizam andlises no Pais e criam institui¢cdes de
formacao e instalagdes clinico-psicanaliticas (cf. Stubbe, 2021, p. 470). Na historia da recepgao
da psicandlise no Rio de Janeiro, a capital do Brasil na época, Fiichtner descreve um grande
niumero de biografias de médicos importantes que se interessaram pela psicanalise ou que
publicaram sobre ela (Fiichtner, 2025: 21-79), como Juliano Moreira (1872-1933), o ja citado
Genserico Pinto (1889-1958), Antonio Rodrigues Lima Austregésilo (1876-1961), Julio Pires
Porto-Carero (1887-1937), Deodato de Moraes (1895-?), José Carneiro Ayrosa (188?-1969),
Murillo de Souza Campos (1887-1968), Henrique de Brito de Belford Roxo (1877-1969),
Inaldo de Lyra Neves-Manta (1903-2000) (que conheci pessoalmente), Mauricio Campos de
Medeiros (1885-1966), José Joaquim de Campos da Costa Medeiros e Albuquerque (1867-
1934), Adauto Botelho (1895-1963), Leme Lopes (1904-1990) (que conheci pessoalmente),
Arthur Ramos de Aratijo Pereira (1903-1949) e Gastdo Pereira da Silva (1897-1987). Em Sao
Paulo, a recepcao da psicanalise tomou um rumo diferente daquela do Rio de Janeiro, onde a
maioria dos psiquiatras pertencia a Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria ¢ Medicina
Legal ou a Liga Brasileira de Higiene Mental e se interessava pela psicanalise ou publicava
sobre ela, enquanto em Sao Paulo a medicina ainda se encontrava em sua infancia institucional
(universidade fundada em 1934, USP) e a psicanalise era rejeitada e, as vezes, até mesmo
hostilizada. Na turbulenta década de 1920, ocorreu em S3o Paulo a Semana de Arte Moderna
(1922), uma importante cesura cultural no Brasil, também chamada de “modernismo brasileiro”
(Fiichtner, 2025, p. 81ss; Stubbe, 2018, p. 82ss.). Artistas abertos a psicanalise, como Mério de
Andrade ou Oswald de Andrade, a interpretaram de forma ndo convencional e pouco ortodoxa
e a viram “sobretudo como uma teoria que lhes permitia justificar teoricamente seu
subjetivismo vanguardista” (Fiichtner, 2025, p. 84). Na psiquiatria paulista, o primeiro a
divulgar os ensinamentos de Freud foi Franco da Rocha (1864-1933), diretor e fundador do
Hospicio de Juquery (fundado em 1898), em sua obra O pan-sexualismo na doutrina de Freud
(1920), ainda que parcialmente incompreendida. Outros psiquiatras, como Durval Marcondes
(1899-1981), em uma posi¢do central, trabalharam e publicaram de forma psicanalitica (p. 88-

95). Em 24 de novembro de 1927, foi fundada a primeira “Sociedade Brasileira de



Psychanalyse” (com uma filial no Rio de Janeiro), que também foi a primeira sociedade
psicanalitica da América Latina (Fiichtner, 2025, p. 90). Em junho de 1928, ela também
publicou a Revista Brasileira de Psychanalyse, que foi enviada a Freud (Fiichtner, 2025, p. 91).
Marcondes também foi agraciado com a catedra de psicandlise da Escola Livre de Sociologia e
Politica (SP), em 1939. Ele era “um freudiano ortodoxo” em seu trabalho cientifico e ¢
considerado o verdadeiro fundador da primeira sociedade de IPA, a SBPSP, no Brasil (Fiichtner,
2025, p. 95). Um ponto de virada decisivo na historia da psicanalise comegou com a chegada
da exilada judia-alema Adelheid Koch (1896-1980) como professora analista no Brasil em 15
de novembro de 1936. Se antes eram os leitores e autodidatas que estudavam psicanalise no
Brasil, agora Adelheid Koch comecou a formar médicos brasileiros com analises didaticas.
Durante essa fase de institucionalizagao, o Instituto de Psicanélise de Berlim (fundado em 1920)
foi usado como modelo. Agora, a verdadeira “era de ouro da psicanalise no Brasil” teve inicio
com a fundac¢do da Sociedade Psicanalitica de Sdo Paulo (SBPSP). Mais tarde, Koch foi seguido
pelo analista de formag@o Theon Spanudis (1915-1986), de modo que, em 1951, eles puderam
se tornar membros do IPV. Os escritos artistico-psicanaliticos de Osério Thaumaturgo César
(1895-1979), inspirados por Hans Prinzhorn (1886-1934), também sdo importantes (Fiichtner,
2025, p. 95-112). Os desenvolvimentos e as institui¢des psicanaliticas (Circulos Brasileiros de
Psicandlise, Sedes Sapientiae) em Porto Alegre (Fiichtner, 2025, p. 141-146), Belo Horizonte
(Fiichtner, 2025, p. 141-146) e em Sao Paulo (por exemplo, Paulo Lentino, Darcy de Mendonga
Uchoa, Anibal Silveira), que também emergem dos dois centros de difusdo do Rio de Janeiro
(por exemplo, Werner Kemper; cf. Fiichtner, 2025, p. 116ss., 262ss.), Mark Burke (Fiichtner,
2025, p. 117ss.) e de Sao Paulo (por exemplo, Paulo Lentino, Darcy de Mendonga Uchda,
Anibal Silveira), ou de Belo Horizonte (por exemplo, Karl Weissmann) (Fiichtner, 2025: 151-
158) e outras regides, levaram a muitas fragmentacdes, conflitos e rivalidades entre os grupos,
e ainda havia consideravel hostilidade em relag@o a psicanalise (Fiichtner, 2025, p. 141-158).
Hans Fiichtner dedica, com razao, atengdo especial a situacdo dos psicanalistas (por exemplo,
Hélio Pellegrino, Fiichtner, 2025, p. 220-223, p. 246ss.) ¢ suas institui¢des durante os 21 anos
da ditadura militar no Brasil (1964-1985) e, acima de tudo, ao “caso” de Amilcar Lobo em
1980, sobre o qual ele escreveu varias vezes (Fiichtner, 2025, p. 171ss., 227-270, 271-279). A
ditadura militar foi ativamente apoiada pela RFA, e as empresas (grandes) da Alemanha
Ocidental no Brasil denunciaram trabalhadores politicamente impopulares (vide, por exemplo,
Stefanie Dodt, Tagesschau, 14 de novembro de 2017, 6h; WIKIPEKDIA: VW do Brasil). Esse
¢ um capitulo emocionante, muito bem pesquisado e licido dos “psicotropicos tristes”! Em

outros contextos sociais e politicos, como, por exemplo, nos EUA ou na antiga colOnia



portuguesa de Mogambique, os psicanalistas também colaboraram e usaram indevidamente as
descobertas da psicandlise para fins colonialistas ou de servigo militar secreto (cf. Stubbe, 2008;

Miiller, 2017).

A partir da década de 1970, época do “psychoboom” ou do “boom da psicanalise” (Fiichtner,
2025, p. 171-181) no Brasil, a psicanalise foi usada de varias maneiras, como, por exemplo, nas
ciéncias sociais, no sistema judicidrio, na publicidade, na midia (Fiichtner, 2025, p. 199-202),
na educacdo, na literatura e na arte, etc. e na “psicologizacao das relacdes sociais e intimas”
(Fiichtner, 2025, p. 193). A psicandlise comega a permear todas as areas da vida brasileira, e
desenvolveu-se uma “cultura da psicanalise” separada (Fiichtner, 2025, p. 203-206). A partir de
1976, alguns psicanalistas argentinos (por exemplo, Gregorio Baremblitt) também fugiram para
o Brasil e enriqueceram a psicandlise, sobretudo tedrica e politicamente. Foi introduzida uma
variedade de novas formas de psicoterapia, como, por exemplo, o psicodrama de Moreno, os
grupos de encontro de Roger, as terapias corporais, etc. (Fiichtner, 2025, p. 174; cf. Stubbe,
1980, p. 79-93), e foram criadas novas instituigdes psicanaliticas (as vezes de breve existéncia).
Esse periodo também viu a reforma do programa de graduacao em psicologia (Fiichtner, 2025,
p. 174ss.). A partir de 1969, o lacanismo francés também se tornou conhecido no Brasil e muitas
sociedades lacanianas foram formadas (Fiichtner, 2025, p. 183-192). Com o influxo de seitas
evangélicas no Brasil (aprox. 1/3 da populagdo), a psicanalise se torna uma questdo de ¢ e
surgem instituigdes de formacgao protestantes (Fiichtner, 2025, p. 193-198). Um bom capitulo
de conclusdo do livro ¢ “Freud e seus correspondentes brasileiros” (1924-1938): “Além de
algumas saudagdes de cartdes postais, Freud enviou uma duzia de cartas ao Brasil, geralmente
em alemao, por vezes também em inglés.” ... “Freud nunca recebeu mas noticias do Brasil”

(Fiichtner, 2025, p. 291, 294).

Como a psicanalise se preocupa sobretudo com a biografia e vivéncia das pessoas em todas as
suas formas, uma “historia da psicanalise no Brasil” ¢ muito importante. No entanto, “ndo existe
uma psicanalise brasileira independente, mas existem variantes de psicandlise caracterizadas
pela mentalidade brasileira de multiplas camadas”, afirma Hans Fiichtner (2025, p. 17). No
trabalho de Fiichtner sobre a historia da ciéncia, aprendemos muito sobre a histdria cultural,
social, econdmica e politica do Brasil, bem como sobre o pensamento brasileiro (por exemplo,

Fiichtner, 2025, p. 15s., 84).

Esse livro animado, facil de ler e altamente recomendado, com uma bibliografia abrangente, &,
hoje em dia, a melhor e mais precisa histéria da psicanalise no Brasil no mundo inteiro e deveria

ser traduzido.
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